
60 m Frauen

200 m Frauen

400 m Frauen

800 m Frauen

1500 m Frauen

3000 m Frauen

800 m Männer
1. PB 2:19,36 Philipp Höfner 1994 M30 16.02. Düsseldorf
2. 2:27,81 Reinhart Brüning 1965 M60 02.03. Frankfurt

1000 m Männer

1500 m Männer
1. 5:06,15 Heiko Wilmes 1969 M55 04.01. Dortmund
2. 5:13,25 Detlef Jahner 1964 M60 01.03. Frankfurt

3000 m Männer

DR = Deutscher Rekord   LR = Landesrekord   KR = Kreisrekord

Jahresbestenlisten 2025
Hallenläufe  -  Stand: 03.03.2025

DM = Deutscher Meister  LM = Landesmeister  PB = Persönliche Bestzeit
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