1"/ REFRATH

Leitplanken zur Durchfiihrung des Sportbetriebes

Bei Trainingsteilnahme muss eine giiltige (48 Std.) negative Schnelltestbescheinigung aus
Schule, Arbeitgeber oder Testzentrum (kein Selbsttest) vorliegen, die auf Verlangen
vorgezeigt werden muss! Fiir vollstidndig Geimpfte und Genesene gilt dies nicht, hier muss der

entsprechend Nachweise aber natirlich auch vorgezeigt werden.

Bei eigener Infektion oder im ndheren Umfeld (z.B. Schulklasse, Familie,Arbeitsstelle) ist der

zustandige Trainer zu informieren!

Bei Anzeichen einer Infektion (Husten, Fieber, Abgeschlagenheit,Atemnot) bitte abmelden

und zu Hause bleiben!

Bei moglichen Begegnungen mit anderen Trainingsgruppen muss ein Mund-Nasen-Schutz
getragen werden. Beim Betreten der Halle, beim Auf- und Abbauen, im Foyer und
Umkleidekabinen und beim Verlassen der Halle muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen

werden!

Betreten des Hallen-Innenraums max. 5min vor Beginn der eigenen Trainingseinheit, ohne

ndheren Kontakt zu einer anderen Trainingsgruppe aufzunehmen!

Die Umkleiden und Duschen konnen derzeit noch nicht benutzt werden. Sobald die

Umkleiden 6ffnen, ist bis zur Dusche eine Mund-Nasen-Schutz zu tragen!

Offene Aullentliren, die zur Durchliiftung der Halle beitragen, sind nicht eigenméchtig zu

schlieRen!
GrolRe Eigenverantwortlichkeit, um den Trainingsbetrieb aufrecht zuerhalten!

Alle Gruppen, die unmittelbar im Anschluss an den Betrieb einer offenen Ganztagsschule
beginnen (Turnhalle TaubenstraBe, Turnhalle Kippekausen, Turnhalle SchwerfelstraRe),

warten bis die OGS Gruppen die Raume verlassen haben, und gehen nicht vorab in die Halle.



