
1. Lukas Botz 00:23,02 09.11.2002 1. Jakob Koenen 01:09,64 08.07.2017

2. Bastian Wibbeke 00:23,93 13.09.2014 2. Tom Peters 01:10,58 06.12.2023

3. Jakob Krause 00:23,95 15.11.2003 3. Dominik Kallas 01:11,07 01.12.2019

4. Felix Lennart Kho 00:32,02 03.12.1995 4. Fabian Krämer 01:11,37 06.06.1998

5. Simon Botz 00:32,76 15.11.2003 5. Bernd Jung 01:11,60 27.10.1984

6. 6. Johnnie Berns 01:11,62 03.03.2002

7. 7. Alexander Schratz 01:12,09 27.01.2002

8. 8. Lukas vom Dorp 01:12,33 01.12.2024

9. 9. Maurice Ollig 01:13,03 12.05.2012

10. 10. Ralf Kemp 01:13,40 31.08.1980

11. 11. Patrick Peltzer 01:13,69 09.09.1212

12. 12. Hans Buchholz 01:14,80 27.09.1980 +

13. 13. Thomas Weber 01:15,45 06.06.1998

14. 14. Tim Richter 01:17,02 06.06.1998

15. 15. David Krause 01:17,04 06.12.2023

16. 16. Jörg Ackermann 01:18,02 20.06.2009

17. 17. Marcel Pitsch 01:18,41 24.09.2011

18. 18. Bastian Wibbeke 01:18,44 01.12.2019

19. 19. Peter Steinbrecher 01:19,14 25.10.2025

20. 20. Lukas Koenen 01:19,28 17.03.2018

1. Jakob Koenen 00:29,87 07.10.2017 1. Jakob Koenen 02:44,46 24.03.2019

2. Johnnie Berns 00:30,10 23.11.2002 2. Fabian Krämer 02:46,78 22.03.1998

3. Dominik Kallas 00:30,48 01.12.2019 3. Lukas vom Dorp 02:57,47 06.04.2025

4. Maurice Ollig 00:30,71 07.12.2008 4. Thomas Weber 02:59,19 08.03.1998

5. Patrick Peltzer 00:30,89 09.12.2012 + 5. Dominik Kallas 03:00,37 20.05.2012

6. Bernd Jung 00:31,80 01.05.1981 + 6. David Krause 03:02,48 24.03.2019

7. Michael Wilke 00:32,40 08.11.2003 7. Jörg Ackermann 03:03,00 22.11.2008

8. Fabian Krämer 00:32,74 09.11.1997 8. Johnnie Berns 03:04,71 27.01.2002

9. Lukas Koenen 00:32,76 29.06.2019 9. Lukas Koenen 03:08,28 27.10.2019

10. Carsten Müller 00:32,80 16.04.1988 10. Bastian Wibbeke 03:08,61 27.10.2019

11. Ralf Kemp 00:32,80 01.05.1981 + 11. Maurice Ollig 03:09,34 28.05.2006

12. Lukas vom Dorp 00:33,09 30.11.2025 12. Tom Peters 03:11,78 27.10.2019

13. Felix Lange 00:33,42 30.08.2008 13. Hans Buchholz 03:18,30 18.03.1979 +

14. Noah Mäntylä 00:33,58 06.12.2023 14. Noah Mäntylä 03:20,14 10.03.2024

15. Jörg Ackermann 00:33,71 14.12.2008 + 15. Ralf Kemp 03:20,90 18.03.1979 +

16. Tim Ludemann 00:33,83 20.10.2007 16. Alexander Schratz 03:23,90 30.05.1999 +

17. Thomas Weber 00:33,97 06.12.1998 17. Tim Ludemann 03:26,38 29.10.2006

18. Alexander Berns 00:34,00 16.04.1988 18. Dominik Bernauer 03:28,03 12.11.1995

19. Bastian Wibbeke 00:34,15 21.09.2019 19. Patrick Peltzer 03:32,36 25.10.2008

20. Tom Peters 00:34,23 26.10.2024 ZZ 20. Michael Wilke 03:32,66 05.04.2003
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1. Sören Böll 00:22,30 29.05.1988 1. Jakob Koenen 01:08,60 03.12.2017

2. Bastian Wibbeke 00:22,66 19.09.2014 2. Jakob Krause 01:09,02 24.05.2014

3. Michael Oppermann 00:23,10 03.12.1995 3. Tom Peters 01:09,34 06.12.2023

4. Carsten Müller 00:24,00 14.11.1979 4. Johnnie Berns 01:11,72 09.11.1997

5. Daniel Vorwerk 00:24,30 29.05.1988 5. Tim Richter 01:12,43 07.06.1998

6. Nils Jäger 00:26,80 29.05.1988 6. Dominik Kallas 01:12,98 01.12.2019

7. Felix Lennart Kho 00:27,04 03.12.1995 7. Maurice Ollig 01:13,29 12.05.2012

8. Christoph Plattner 00:27,30 29.05.1988 8. Fabian Krämer 01:13,95 22.03.1998

9. Simon Botz 00:27,89 15.11.2003 9. Ralf Kemp 01:14,20 14.11.1979

10. Mathis Kreuzahler 00:27,91 01.11.1998 10. Bastian Wibbeke 01:14,66 01.12.2019

11. Christian Müller 00:28,10 29.05.1988 11. Lukas vom Dorp 01:14,91 06.04.2025

12. Dirk Pakulla 00:29,30 29.05.1988 12. Peter Steinbrecher 01:15,37 06.04.2025

13. Patrick Peltzer 00:29,78 01.11.2002 13. Ingo Schiemann 01:16,40 31.08.1980

14. Bela Kreft 00:29,91 21.09.2013 14. Thomas Weber 01:16,80 07.06.1998

15. Jorgo Narjes 00:30,77 01.11.1999 15. Patrick Peltzer 01:16,87 09.09.2012

16. Maurice Ollig 00:31,70 01.11.1998 16. Carsten Müller 01:17,90 28.02.1988 +

17. Erik Ackermann 00:32,63 15.11.2003 17. Alexander Schratz 01:18,27 01.11.2001

18. Lukas Botz 00:34,71 24.06.2001 18. Jonas Brix 01:18,73 06.12.2023

19. Dario Wittstock 00:35,31 17.11.2007 19. Alexander Sengpiel 01:19,00 28.06.1987

20. Heiko Ihmann 00:37,00 29.05.1988 20. Jörg Ackermann 01:19,15 21.06.2009

1. Jakob Koenen 00:32,43 03.12.2017 1. Jakob Koenen 02:31,35 04.11.2017

2. Jakob Krause 00:32,47 24.05.2014 2. Jakob Krause 02:33,22 31.01.2010

3. Maurice Ollig 00:32,92 12.05.2012 ST 3. Tim Richter 02:37,30 30.11.1996

4. Johnnie Berns 00:32,97 03.10.2001 4. Fabian Krämer 02:41,00 21.03.1998

5. Carsten Müller 00:33,30 16.04.1988 5. Johnnie Berns 02:44,81 19.04.1997

6. Tom Peters 00:33,70 28.09.2019 6. Bastian Wibbeke 02:48,39 01.03.2020 +

7. Dominik Kallas 00:34,32 03.12.2011 7. David Krause 02:51,46 14.04.2018

8. Tim Richter 00:34,54 03.10.1996 8. Ralf Kemp 02:51,70 18.03.1979 +

9. Ralf Kemp 00:34,80 01.05.1981 + 9. Jörg Ackermann 02:52,31 23.11.2008

10. Bastian Wibbeke 00:35,21 21.09.2019 10. Maurice Ollig 02:53,64 05.06.2004

11. Ingo Schiemann 00:35,30 01.05.1981 + 11. Ingo Schiemann 02:54,70 28.09.1980 +

12. Fabian Krämer 00:35,77 09.11.1997 12. Tom Peters 02:57,78 27.10.2018

13. Jan-Thilo Karlshaus 00:35,90 16.04.1988 13. Dieter Kahlscheuer 03:09,60 10.12.1977 +

14. Manuel Palm 00:36,46 08.12.2007 14. Michael Wilke 03:11,76 27.01.2002

15. Jörg Ackermann 00:36,55 18.04.2009 + 15. Lukas Botz 03:12,20 05.06.2004

16. Alexander Munsch 00:36,63 05.12.2009 16. Manuel Palm 03:15,50 30.04.2006 +

17. Lukas Koenen 00:36,87 29.06.2019 17. Erik Ackermann 03:25,55 08.05.2011 +

18. Bernd Jung 00:37,10 01.05.1981 + 18. Janek Klaus 03:29,83 10.12.2005

19. Peter Steinbrecher 00:37,17 25.10.2025 ZZ 19. Johannes Krause 03:37,00 19.05.2012

20. Thomas Müller 00:37,41 10.11.1996 20. Marcel Pitsch 03:43,41 20.06.2009
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1. Christoph Plattner 00:23,50 29.05.1988 1. Thomas Weber 01:15,27 12.06.1999

2. Alexander Munsch 00:24,40 04.11.2000 2. Jakob Krause 01:15,90 15.06.2013

3. Sören Böll 00:24,70 29.05.1988 3. Johnnie Berns 01:16,92 30.11.1997

4. Simon Botz 00:24,97 15.11.2003 4. Felix Lange 01:18,27 08.12.2007

5. Bastian Wibbeke 00:25,00 13.09.2014 5. Hans Buchholz 01:19,00 13.12.1981

6. Daniel Vorwerk 00:25,10 29.05.1988 6. Dominik Kallas 01:19,29 01.12.2019

7. Erik Ackermann 00:26,33 15.11.2003 7. Tim Richter 01:20,22 06.06.1998

8. Alexander Kober 00:27,13 09.11.2002 8. Guido Matthaei 01:20,90 22.06.1986

9. Simon Pienkohs 00:28,25 03.03.2002 9. Alexander Munsch 01:21,48 12.05.2012

10. Christian Müller 00:28,30 29.05.1988 10. Maurice Ollig 01:21,86 12.05.2012

11. Felix Lennart Kho 00:28,77 03.12.1995 11. Gunnar Golkowski 01:22,02 03.03.1991 +

12. Manuel Fernandes Mausb. 00:28,80 01.11.2001 12. Jan-Thilo Karlshaus 01:22,10 15.11.1987

13. Lukas Botz 00:28,90 23.06.2001 13. Christian Brake 01:22,10 27.05.1984

14. Christopher Kraft 00:29,42 01.11.2001 14. Jakob Koenen 01:22,59 03.12.2017

15. Jorgo Narjes 00:29,54 01.11.1999 15. Thomas Korp 01:23,10 27.10.1984

16. Tim Ludemann 00:29,56 30.11.1997 16. Bernd Jung 01:23,20 14.10.1984

17. Martin Kraft 00:29,94 01.11.1998 17. Bastian Wibbeke 01:23,47 01.12.2019

18. Martin Brake 00:30,10 27.05.1984 18. Michael Wilke 01:23,56 03.12.1995

19. Jörg Ackermann 00:30,24 04.11.2000 19. Patrick Peltzer 01:23,81 09.09.2012

20. Johannes Schuster 00:30,51 12.06.1999 20. Dirk Dyckerhoff 01:24,00 20.02.1983

1. Felix Lange 00:34,16 30.08.2008 1. Thomas Weber 02:50,94 21.06.1998 +

2. Johnnie Berns 00:34,61 09.11.1997 2. Johnnie Berns 02:52,63 08.03.1998

3. Alexander Munsch 00:35,53 05.12.2009 3. Tim Richter 02:56,30 05.05.1996

4. Carsten Müller 00:35,70 16.04.1988 4. Felix Lange 02:57,10 20.10.2007

5. Maurice Ollig 00:35,82 03.12.2006 5. Jakob Koenen 02:59,47 24.03.2019

6. Dirk Dyckerhoff 00:36,60 13.03.1983 6. Alexander Munsch 03:02,29 06.12.2009

7. Tim Richter 00:36,62 09.11.1997 7. Jakob Krause 03:04,16 06.12.2009

8. Dominik Kallas 00:36,85 01.12.2019 8. Hans Buchholz 03:04,90 27.09.1980 +

9. Jan-Thilo Karlshaus 00:37,30 16.04.1988 9. Bernd Jung 03:05,00 17.06.1979 +

10. Thomas Weber 00:37,31 06.12.1998 10. Jan-Thilo Karlshaus 03:05,50 03.07.1988 +

11. Michael Wilke 00:37,55 10.03.1996 11. Jörg Spangenberg 03:09,30 28.02.1988 +

12. Christian Brake 00:38,00 24.06.1984 + 12. Jörg Ackermann 03:10,54 26.10.2008

13. Tim Ludemann 00:38,17 25.08.2007 13. Tim Ludemann 03:13,98 10.12.2005

14. Erik Ackermann 00:38,25 03.12.2011 14. Guido Beutler 03:16,10 28.02.1988 +

15. Jakob Krause 00:38,25 07.12.2008 15. David Krause 03:17,16 24.03.2019

16. Jakob Koenen 00:38,31 02.12.2018 16. Guido Neumann 03:17,20 09.06.1978 +

17. Alexander Berns 00:38,50 16.04.1988 17. Dirk Dyckerhoff 03:21,00 27.06.1982 +

18. Bernd Jung 00:38,60 01.05.1981 + 18. Erik Ackermann 03:22,27 04.07.2010

19. Louis Dylla 00:38,94 25.10.2025 19. Andreas Berns 03:24,40 24.01.1988

20. Bastian Wibbeke 00:39,02 29.06.2019 20. Louis Dylla 03:24,76 26.04.2025 +

Vereinsbestenliste Männer
Stand: 31.12.2025

100m Brust

200m Brust50m Brust

25m Brust

Seite: 3



1. Bastian Wibbeke 00:18,51 13.09.2014 1. Tom Peters 00:57,66 06.12.2023

2. Christian Müller 00:18,70 29.05.1988 2. Dominik Kallas 00:58,12 01.12.2019

Daniel Vorwerk 00:18,70 29.05.1988 3. Jakob Koenen 00:58,74 09.07.2017

4. Christoph Plattner 00:20,70 29.05.1988 4. Johnnie Berns 00:59,87 30.11.1997

5. Simon Botz 00:20,80 15.11.2003 5. Patrick Peltzer 01:00,57 16.06.2013

6. Dirk Pakulla 00:21,50 29.05.1988 6. Bastian Wibbeke 01:00,95 01.12.2019

7. Nils Jäger 00:23,10 29.05.1988 7. Thomas Weber 01:00,96 13.06.1999

8. Felix Lennart Kho 00:23,67 03.12.1995 8. Lukas vom Dorp 01:01,46 06.04.2025

9. Holger Neven 00:24,40 27.05.1984 9. Jakob Krause 01:01,93 24.05.2014

10. Bela Kreft 00:26,16 21.09.2013 10. Fabian Krämer 01:02,06 22.03.1998

11. Daniel Fraedrich 00:26,37 30.11.1997 11. Maurice Ollig 01:02,20 12.05.2012

12. Michael Oppermann 00:27,13 03.12.1995 12. Peter Steinbrecher 01:02,27 06.04.2025

13. Maurice Ollig 00:27,35 01.11.1998 13. Tim Richter 01:02,58 07.06.1998 ST

14. Mathis Kreuzahler 00:27,53 01.11.1998 14. Hans Buchholz 01:03,10 26.10.1980

15. Patrick Kölling 00:27,65 17.11.1996 15. David Krause 01:03,44 28.09.2019

16. Erik Ackermann 00:28,84 15.11.2003 16. Carsten Müller 01:04,50 13.03.1988 +

17. Sören Böll 00:29,20 29.05.1988 17. Stephan Weber 01:04,74 05.11.1995

18. Heiko Ihmann 00:30,80 29.05.1988 18. Lukas Koenen 01:04,84 02.12.2018

19. Jerome Kurzer 00:31,20 27.05.1984 19. Erik Ackermann 01:04,85 20.04.2013

20. Tim Ludemann 00:31,30 30.11.1997 20. Guido Beutler 01:05,10 11.11.1990

1. Johnnie Berns 00:26,23 29.09.2002 1. Jakob Koenen 02:13,00 17.03.2018

2. Jakob Koenen 00:27,16 30.06.2018 2. Thomas Weber 02:17,74 02.05.1998 +

3. Dominik Kallas 00:27,41 01.12.2019 3. Fabian Krämer 02:18,53 02.05.1998 +

4. Patrick Peltzer 00:27,70 03.12.2011 4. Patrick Peltzer 02:19,98 15.06.2013

5. Jakob Krause 00:27,76 24.05.2014 5. David Krause 02:20,96 28.09.2019

6. Lukas vom Dorp 00:28,16 01.12.2024 ST 6. Bastian Wibbeke 02:21,35 27.10.2019

7. Tim Richter 00:28,16 08.11.1997 7. Tim Richter 02:22,00 25.04.1998 +

8. Felix Lange 00:28,26 30.08.2008 ST 8. Johnnie Berns 02:22,40 24.03.2001

9. Michael Wilke 00:28,28 10.03.1996 9. Tom Peters 02:24,86 27.10.2019

10. Carsten Müller 00:28,40 16.04.1988 10. Peter Steinbrecher 02:25,85 05.04.2025

11. Bastian Wibbeke 00:28,42 21.09.2019 11. Alexander Schratz 02:26,65 27.01.2002

12. Thomas Weber 00:28,50 05.12.1998 12. Lukas vom Dorp 02:27,21 01.12.2024 ZZ

13. Maurice Ollig 00:28,52 23.11.2008 13. Jakob Krause 02:27,34 23.11.2008

14. Alexander Munsch 00:28,64 06.12.2008 14. Hans Buchholz 02:29,00 27.09.1980 +

15. Fabian Krämer 00:28,90 08.11.1997 Guido Beutler 02:30,30 11.11.1990

16. David Krause 00:29,02 01.12.2019 16. Michael Wilke 02:30,90 17.06.1979 +

17. Tom Peters 00:29,03 27.10.2024 ZZ 17. Bernd Jung 02:30,90 17.06.1979 +

18. Bernd Jung 00:29,20 01.05.1981 + 18. Dominik Kallas 02:31,45 08.05.2011 +

19. Peter Steinbrecher 00:29,28 30.11.2025 19. Alexander Munsch 02:33,82 22.11.2008

20. Lukas Koenen 00:29,30 29.06.2019 20. Lukas Koenen 02:34,33 27.10.2019
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1. Jakob Koenen 04:47,47 04.11.2017 1. Jakob Koenen 19:18,06 27.10.2019

2. Thomas Weber 05:01,94 01.05.1998 + 2. David Krause 20:38,34 27.10.2019

3. Fabian Krämer 05:04,87 13.12.1997 + 3. Fabian Krämer 20:47,57 08.03.1998

4. Tim Richter 05:10,25 25.04.1998 + 4. Thomas Weber 20:50,09 08.03.1998

5. David Krause 05:11,11 27.10.2018 5. Jakob Krause 21:25,39 26.10.2008

6. Peter Steinbrecher 05:15,10 26.10.2025 6. Patrick Peltzer 21:34,31 31.01.2010

7. Lukas vom Dorp 05:16,20 01.12.2024 7. Johnnie Berns 22:08,32 05.04.2003

8. Patrick Peltzer 05:21,23 05.12.2009 8. Tim Ludemann 22:13,03 23.11.2008

9. Johnnie Berns 05:27,36 27.01.2002 9. Elvis Poppinga 23:53,46 27.10.2019

10. Bastian Wibbeke 05:29,80 27.10.2018 10. Michael Wilke 23:53,68 12.11.1995

11. Jakob Krause 05:30,01 21.10.2007 11. Manuel Palm 24:25,07 22.11.2008

12. Dominik Kallas 05:31,39 07.03.2015 + 12. Sven Feige 25:59,47 12.11.1995

13. Tom Peters 05:32,24 01.12.2019 13.

14. Maurice Ollig 05:41,53 04.12.2004 14.

15. Lukas Koenen 05:43,35 11.03.2017 + 15.

16. Tim Ludemann 05:46,63 23.11.2008 ZZ 16.

17. Elvis Poppinga 05:46,68 01.12.2019 17.

18. Alexander Munsch 05:48,13 20.10.2007 18.

19. Jörg Ackermann 05:53,95 26.10.2008 19.

20. Michael Wilke 05:59,76 12.11.1995 ZZ 20.

1. Jakob Koenen 09:58,94 29.10.2016

2. David Krause 10:51,10 27.10.2018

3. Fabian Krämer 10:57,81 01.12.1996 ZZ

4. Thomas Weber 11:16,92 30.11.1996 ZZ

5. Jakob Krause 11:19,92 26.10.2008 ZZ

6. Patrick Peltzer 11:26,70 31.01.2010 ZZ

7. Lukas Koenen 11:44,43 29.10.2016

8. Tim Ludemann 11:49,53 23.11.2008 ZZ

9. Henric Wibbeke 12:19,22 29.10.2016

10. Michael Wilke 12:32,31 12.11.1995 ZZ

11. Manuel Palm 12:40,06 22.11.2008 ZZ

12. Elvis Poppinga 12:50,78 27.10.2019 ZZ

13. Johnnie Berns 13:05,56 05.04.2003 ZZ

14. Sven Feige 13:51,63 12.11.1995 ZZ

15. Jonas Brix 13:34,45 04.11.2017

16.

17.

18.

19.

20.

800m Freistil

Vereinsbestenliste Männer
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1. 1. Jakob Koenen 1:17:07,3 16.07.2017

2. 2. Bastian Wibbeke 1:28:14,7 14.07.2019

3. 3. Patrick Peltzer 1:31:42,0 11.09.2010

4. 4.

5. 5.

6. 6.

7. 7.

8. 8.

9. 9.

10. 10.

11. 11.

12. 12.

13. 13.

14. 14.

15. 15.

16. 16.

17. 17.

18. 18.

19. 19.

20. 20.

1. Jakob Koenen 0:36:40,0 27.08.2016 1.

2. David Krause 0:38:06,9 13.07.2019 2.

3. Dominik Kallas 0:40:19,1 27.08.2016 3.

4. Patrick Peltzer 0:40:45,0 30.08.2009 4.

5. Jakob Krause 0:40:57,5 24.08.2008 5.

6. Jörg Ackermann 0:43:27,5 30.08.2009 6.

7. Bastian Wibbeke 0:44:37,1 25.08.2018 7.

8. Lukas Koenen 0:44:48,7 15.07.2017 8.

9. Michael Wilke 0:46:02,8 30.08.2009 9.

10. Elvis Poppinga 0:50:36,2 13.07.2019 10.

11. Erik Ackermann 1:02:34,7 24.08.2008 11.

12. 12.

13. 13.

14. 14.

15. 15.

16. 16.

17. 17.

18. 18.

19. 19.

20. 20.
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Seite: 6 Stand: 31.12.2025

500m Freistil (Freiwasser)

2500m Freistil (Freiwasser) 7500m Freistil (Freiwasser)

5000m Freistil (Freiwasser)



1. Jakob Koenen 2:45:18,8 13.07.2019

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Vereinsbestenliste Männer (Freiwasser)
Seite: 7 Stand: 31.12.2025

10000m Freistil (Freiwasser)



1. Johnnie Berns 01:10,07 23.11.2002 1. Jakob Koenen 05:32,53 05.11.2017

2. Jakob Krause 01:10,71 07.12.2014 2. Johnnie Berns 05:50,61 06.04.2003

3. Jakob Koenen 01:10,83 30.06.2018 3. Bastian Wibbeke 05:52,82 27.10.2019

4. Maurice Ollig 01:12,58 09.12.2007 4. David Krause 05:59,44 27.10.2019

5. Tom Peters 01:13,11 27.10.2024 5. Alexander Schratz 06:01,69 27.01.2002

6. Bastian Wibekke 01:13,38 01.12.2019 6. Thomas Weber 06:02,97 01.12.1996

7. Dominik Kallas 01:14,03 03.12.2011 7. Jakob Krause 06:04,66 25.10.2008

8. Tim Richter 01:14,59 03.10.1996 8. Tom Peters 06:10,60 27.10.2019

9. Tim Ludemann 01:15,85 20.10.2007 9. Jörg Ackermann 06:12,53 25.10.2008

10. Alexander Munsch 01:15,96 06.12.2009 10. Tim Ludemann 06:12,95 22.11.2008

11. Jörg Ackermann 01:16,52 09.12.2007 11. Lukas Koenen 06:15,04 27.10.2019

12. David Krause 01:17,16 29.06.2019 12. Maurice Ollig 06:20,60 12.12.2004

13. Erik Ackermann 01:18,06 20.04.2013 13. Dominik Bernauer 06:50,60 12.11.1995

14. Michael Wilke 01:18,40 23.11.2002 14. Michael Wilke 06:58,13 08.03.1998

15. Lukas Koenen 01:18,55 01.12.2019 15. Manuel Palm 07:40,26 29.10.2006

16. Jonas Brix 01:19,74 01.12.2024 16.

17. Thomas Weber 01:20,51 03.10.1996 17.

18. Manuel Palm 01:21,25 09.12.2007 18.

19. Henric Wibbeke 01:21,49 17.03.2018 19.

20. Stephan Weber 01:21,95 10.12.1995 20.

1. Jakob Koenen 02:24,15 24.03.2019

2. Johnnie Berns 02:35,11 20.04.1997

3. Thomas Weber 02:38,66 03.05.1998 +

4. Tim Richter 02:44,49 05.05.1996

5. Bernd Jung 02:45,00 17.06.1979 +

6. David Krause 02:46,80 01.12.2019

7. Jakob Krause 02:47,02 27.04.2008

8. Tim Halasz 02:47,70 24.01.1988

9. Alexander Schratz 02:47,79 27.01.2002

10. Jörg Ackermann 02:48,28 21.06.2009

11. Maurice Ollig 02:48,91 05.06.2005

12. Patrick Peltzer 02:49,26 10.03.2013 +

13. Hans Buchholz 02:50,50 28.09.1980 +

14. Lukas vom Dorp 02:51,10 26.04.2025 +

15. Carsten Müller 02:51,10 13.03.1988 +

16. Tim Ludemann 02:52,73 22.11.2008

17. Michael Wilke 02:53,85 20.04.1997

18. Lukas Koenen 02:55,66 09.07.2017

19. Tom Peters 02:57,22 24.03.2019

20. Bastian Wibbeke 02:57,38 27.10.2018

200m Lagen

Vereinsbestenliste Männer
Stand: 31.12.2025

400m Lagen100m Lagen
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