
         
           

           
               
  :30   Daniel          

                                           
  :30             Nachwuchs    
               & Schüler    

  Daniel            Thomas & Nils    
            16:30 - 18:00    
  :30          
               

         
           
  :30          
             Thomas, Holger & Daniel    

                                   
                     
  :30                                    
                                         

         
                           

:30
           

       

                 

:30

         
                                                                                                               

Talentnest
Corvin

15:00-16:30 15:00-16:3015:00-15:45

Donnerstag Freitag

Athletik Robin

15:45-16:30

Indi 1 bei D
aniel

Simon

Starter

15:00 - 
16:30

Athletik
Sven

Jugendraum

Jugend &
Lukas

16:30-18:00

Jugend
Daniel

16:30 - 
18:00

Corvin

Indi 2 bei D
aniel

16:30 - 
18:00

Simon

Schüler

Athletik

ab 16:45

Wochenplan ab 2026

15:00-18:00

Starter
Thomas Daniel & Tim

Talentnest
Thomas & Clara

Schüler Starter

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

Junioren Indi
Thomas

Starter
Daniel & Nils

Daniel Marie

18:00-19:30 18:00-19:30

Nachwuchs

Thomas & Daniel

Jugend &

ThomasDaniel

Junioren

16:30-18:30

Thomas ab 16:00

Junioren

Athletik

18:00 - 
19:00

Robin

Elite
& O19

Hobby JugendJunioren Nachwuchs
17:30 - 
18:30

18:00-20:00

19:30-21:30

Daniel & Sven

Hobby Erwachsene

Simon

19:30-21:30

18:00-19:30

Sven

18:30-20:30

Daniel, Lukas & Thomas 18:00-20:0018:00-20:00

20:00

22:00

Elite Elite

Athletik 
am Ende

 

 

Simon

20:30-22:00

16:30- 
18:00

16:30-18:30

Hobby Erwachsene

Elite & O1919:00

16:30-18:00

16:30-18:00

Robin

21:00

 

Jugend &

Dienstag Mittwoch

DanielThomas

O19 Auswahl

Nachwuchs Jugend
Daniel

Hobby Jugend

Tim

Junioren
Thomas

16:30-18:00

Nachwuchs

15:00-16:30

Uhrzeit

Athletik

17:00 - 
18:00

Montag

16:30- 
18:00

Thomas

Talentnest

18:00-20:00

Brian

Junioren

O19

15:00

16:00

17:00

18:00

Indi am 
Anfang

15:00-16:30


